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Beste experts, ervaringsdeskundigen en sponsors,

Het is oktober. Dat betekent dat het innovatieprogramma De Gezonde
Portemonnee 1 jaar bestaat! In dat jaar ontwikkelden we samen het concept
Goede Start Buddy. Inmiddels zijn hier meer dan 70 experts bij betrokken.
Zoals aangekondigd voor de zomer zijn we gestart met verdiepend onderzoek
bij het CJG/jeugdgezondheidszorg. Daar vertellen we jullie in deze nieuwsbrief
graag meer over.

Aanvullend onderzoek voor een compleet beeld

De behoefte aan de Start Buddy is bij vaders en moeders gevalideerd. Daarna zijn
verschillende experts uit de stad gesproken. Hieruit leerden we dat preventie de kracht is
van het concept van een Goede Start Buddy. Ook leerden we dat meer onderzoek nodig is
rond de jeugdgezondheidszorg voordat we verder kunnen met het ontwerpen van een
kleinschalige pilot.

Dit onderzoek is na de zomer gestart. We spreken 10 experts, zoals verloskundigen,
jeugdverpleegkundigen en preventiecodrdinatoren. We gaan ook in gesprek met Rondom
Jou en Kracht. Die inzichten gebruiken we om samen met jullie conclusies te trekken en
een kwalitatieve kleinschalige pilot te ontwerpen. Alle interviews zijn inmiddels gepland.

Eerste inzicht uit het verdiepend onderzoek: we
zoeken een andere naam

We kunnen alvast één inzicht delen: het concept heeft een andere naam nodig. De term
buddy roept te veel uiteenlopende reacties op. We willen jullie vragen hier alvast over na te
denken. Heb je een naam? Stuur deze dan in via deze link. Binnenkort vragen we jullie te
stemmen op alle namen die zijn ingezonden.

De sociale kaart is verrijkt

We vergelijken het concept van een ‘Goede Start Buddy’ continu met andere initiatieven in
Den Haag. Op basis van de interviews in de afgelopen periode hebben we de sociale kaart
verder aangevuld. De nieuwe versie staat in deze nieuwsbrief. Hier staan nu 35 initiatieven
op. Heb jij aanvullingen? Mail dan naar schuldenlab070 @denhaag.nl dan vullen we samen



https://www.schuldenlab070.nl/
https://forms.gle/tDoi7kWpR2J81GHv7
mailto:schuldenlab070@denhaag.nl

de sociale kaart verder aan.

Download hier de afbeelding.
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Delen uitkomsten verdiepend onderzoek in
november

Eind oktober ronden we het aanvullende onderzoek binnen de jeugdgezondheidszorg af.
De inzichten uit dit onderzoek presenteren we in november aan jullie bij een live workshop
in Den Haag. Samen met jullie geven we daar betekenis aan de inzichten en
vervolgstappen. Jullie ontvangen voor deze workshop eind oktober een uitnodiging.

Met innovatieve groet,
Schuldenlab070 & Kansrijke Start Den Haag

Wilt u niet langer onze nieuwsbrief ontvangen?

Dan kunt u zich uitschrijven.
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